
 
 
 

¿Necesita Ayuda para Comprender los Recursos Disponibles? 
 

¿Alguna vez se ha sentido abrumado al tratar de encontrar servicios o a alguien 
con quien hablar sobre el VIH?  Es fácil obtener ayuda haciendo uno de los 
siguientes puntos: 

 

1. Apúntese para que alguien lo llame o le envíe e-mails sobre la atención y los servicios que 
usted puede necesitar. 

a. Nombre:__________________________ 
b. Teléfono:_________________________ 
c. E-mail:___________________________ 
 

2. Una vez que haya llenado la forma entréguela  en McDowell o envíe esta forma a: 
 

Family Advocate 
2619 East Pierce St. 2nd Floor 

Phoenix Arizona 85008 
 

3. O llame a “Family Advocate” (la persona que aboga por la familia) al (602)344-2627 y 
conozca todos los recursos que pueden estar disponibles para usted y su familia, tales 
como: 
• Encontrar recursos en la comunidad 
• Conocer a otros que enfrentan los mismos problemas 
• Hacer amigos  
• Recibir información sobre eventos 
• Recibir atención gratuita para los niños 
• Inscribirse en ensayos clínicos 
• Hacer que su familia o sus amigos se hagan la prueba 
• Hacerse escuchar (Ej., unirse a un grupo de apoyo) 
• Fortalecer a su familia 
• Recibir atención de salud mental 
• Recibir atención dental 
 

Fondos recabados por el Departamento de Salud y Servicios Humanos, Recursos de Salud y Servicios Administrativos, 
Enmiendas del 2000 del Acta Ryan White CARE  y el Sistema de Salud Integral de Maricopa 

 

           


